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„Moderne Psychosenbehandlung 
im Setting von Soteria“

Freitag, 14. März 2025 | 13 bis 17 Uhr 

IAS Jahrestagung 2025

Samstag, 15. März 2025 | 9 bis 13 Uhr 
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Anmeldung
Anmeldungen bitte direkt an
Carina Lawson
Sekretariat
Telefon: 0228 551-2216
E-Mail: carina.lawson@lvr.de

Referent*innen
Achim Bongers 
Psychologischer Psychotherapeut, LVR-Klinik Bonn 
Dr. Jan Dreher 
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie
Chefarzt, Klinik Königshof, Krefeld
Christian Koll
Fachgesundheits- und Krankenpfleger 
für Psychiatrie, LVR-Klinik Bonn
Dr. Michael Schormann
Facharzt für Psychiatrie und 
Psychotherapie
Chefarzt/Stv. Ärztlicher Direktor,  
LVR-Klinik Bonn



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

sehr herzlich laden wir Sie ein zum Symposium 
„Moderne Psychosenbehandlung im Setting von Soteria“ 
am Freitag, 14. März 2025 in der LVR-Klinik Bonn.

Soteria ist ein inzwischen sehr erfolgreicher alternativer 
Behandlungsansatz im Rahmen der stationären 
Behandlung von vorwiegend jungen Menschen in 
psychotischen Krisen. Der Fokus liegt hierbei auf 
dem Miteinander, der Bezugspflege und einer großen 
Alltagsnähe.

Vor dem Hintergrund ihrer langjährigen klinischen 
Erfahrung in einer etablierten stationären Einheit mit 
Soteria-Elementen referiert Kollege Achim Bongers zu 
den psychotherapeutischen Behandlungsangeboten und 
Christian Koll stellt das Kunstprojekt „Farben der Seele“ 
im Setting von Soteria vor

Dr. Jan Dreher, anerkannter Chefarzt, Autor mehrerer 
Fachbücher, Podcaster u.v.a.m. gibt einen Überblick 
über das Shared Decision Making, eine Form der 
medizinischen Entscheidungsfindung, die von 
Ärzt*innen, Pflegekräften und Patient*innen gemeinsam 
und aktiv durchgeführt wird. 

Abschließend stellen wir Ihnen das Modellvorhaben 
„DynaLIVE“ als konsequente Weiterentwicklung des 
Soteria-Ansatzes vor. DynaLIVE setzt neue Maßstäbe in 
der Behandlung von psychischen Krisen und bietet eine 
individualisierte und fl exible Therapie, die sich an den 
persönlichen Bedarfen und Lebensumständen orientiert.

Wir freuen uns auf einen informativen Austausch mit 
Ihnen und bitte um frühzeitige Anmeldung.

Dr. Michael Schormann

Chefarzt Allgemeine Psychiatrie und Psychotherapie II 
LVR-Klinik Bonn

Symposium – Freitag, 14. März 2025

13:00 Uhr Begrüßung und Einführung 
 Dr. Michael Schormann

13:15 Uhr Shared Decision Making: Der ärztliche Einfluss  
 auf die Behandlungsmotivation und -adhärenz 
 Dr. Jan Dreher

14:00 Uhr Psychotherapeutische Behandlungsangebote 
 auf einer Station mit Soteria-Elementen 
 Achim Bongers

14:30 Uhr Vorstellung des Kunstprojektes  
 „Farben der Seele“ 
 Christian Koll

15:00 Uhr Pause mit Imbiss

15:30 Uhr Das Modellvorhaben DynaLIVE als  
 Weiterentwicklung der Soteria 
 Dr. Michael Schormann

16:15 Uhr Gemeinsame Diskussion

17:00 Uhr Ende

19:00 Uhr Gemeinsames Abendessen 
 Tuscolo Frankenbad Bonn 
 [Wir bitten um gesonderte Anmeldung!]

Die Veranstaltung ist mit 4 Fortbildungspunkten zertifiziert.

IAS Jahrestagung 2025 – Samstag, 15. März 2025

09:00 Uhr Ankommen mit Kaffee

09:30 Uhr Öffentliche Mitgliederversammlung  
 Internationale Arbeitsgemeinschaft Soteria 
 (IAS) 
 Berichte – Anregungen – Diskussionen

13:00 Uhr Ausklang mit Imbiss


