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Herzlich willkommen zum
Eroffnungssymposium der
Soteria Mannheim

Mit der Eréffnung der Soteria Mannheim Ende 2019
entstand am Zentralinstitut fiir Seelische Gesundheit
ein spezialisiertes Behandlungsangebot fiir Jugendliche
und junge Erwachsene mit Erkrankungen aus dem
schizophrenen Formenkreis. Das Konzept richtet sich an
Menschen im Alter von etwa 16 bis 24 Jahren - einer
Lebensphase, die durch tiefgreifende Entwicklungs- und
Reifungsprozesse gepriigt ist und zugleich ein erhohtes
Risiko fiir die Erstmanifestation psychischer Erkrankungen
mit sich bringt. Eine frihzeitige, entwicklungsorientierte
Behandlung kann in dieser Phase entscheidend dazu
beitragen, Chronifizierungen zu verhindern und die
langfristige psychosoziale Teilhabe zu férdern.

Die Mannheimer Soteria verbindet die Grundprinzipien
der von Loren Mosher und Luc Ciompi entwickelten
Soteria-ldee mit den Anforderungen einer modernen
Transitionspsychiatrie. Ziel ist es, jungen Menschen in
einer wohnlichen, reizarmen und beziehungsorientierten
Umgebung eine intensive therapeutische Begleitung zu
erméglichen und gleichzeitig den Ubergang zwischen
Kinder- und Jugendpsychiatrie sowie Erwachsenen-
psychiatrie strukturiert zu gestalten.

Neben wissenschaftlichen Vortrigen bietet die

% Veranstaltung Gelegenheit, die Mannheimer
Soteria im Rahmen gefiihrter Besichtigungen
kennenzulernen und sich mit Kolleginnen und
Kollegen aus Deutschland und dem Ausland
auszutauschen.

Den Abschluss des ersten Veranstaltungstages bildet ein
gemeinsames Abendessen fiir die Mitglieder der IAS,
gefolgt von einem Get together mit Zeit fur Begegnung
und Vernetzung.
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Teilnahme Verpflegung am
\ o D stag inklusive

Ubernachtungen
in Eigenregie

Riickfragen und Anmeldung postalisch, per E-Mail oder Telefon:

Stefan Heintz
A T VR T Y

Klinik fiar Psychiatrie und Psychotherapie im 0621-1703 4808
Kindes- und Jugendalter
J$5 - 68159 Mannheim

@ stefan heintz@zi-mannheim.de

Das Symposium
Das Eroffnungssymposium richtet sich
fachibergreifend an Helfende und
Interessierte, die sich mit der Behandlung
junger Menschen mit Psychosen
beschiiftigen.
Von Beginn an wurde die Kiinsiche
Begleith erginzt. Dad
konnten wichtige Erkenntnisse zur
[V _tlﬂ“" ".‘.ng
des Soteria-Konzeptes gewonnen
werden,
Einen besonderen Malenstein stelte
et
del sonale Arbeitsperncinschaft
Soteria (AS) im Mai 2025 dar. Nach
ener umfassenden Priifung anhand
Fidelity Scale erfiilt die Mannheimer
de eine Einvichtung als , Soteria™
auszeichnen.
Mit diesem Symposium mdchten wir
diesen Meilenstein gemeinsam feiern.
Gleichzeitig bictet die Vi Itung

Gelegenheit, die historischen Wurzeln
der Soteria, ihre aktuelle Bedeutung in
der Versorgung junger Menschen mit
des Konzeptes zu diskutieren. Wir freuen
uns, hierfir renommierte Referentinnen
und Referenten aus Klinik, Forschung

in Mannheim begriiBen zu dirfen und
laden Sie herzlich zum fachlichen und
persénlichen Austausch ein.

Nur Milieutherapeutinnen
Mittwoch, 14.10. im ZI

Am Abend: Treffen der
Milieutherapeutinnen

Bereits am 14.10. treffen sich die
Milieutherapeutinnen im Zi zum
gemeinsamen Austausch und

hlial A, Al ! Die
diesbeziigliche zeitliche Abstimmung
erfolgt im Rahmen des nachsten
Online-Treffens.

Programm
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Donnerstag, 15.10. in der
DJH Jugendherberge Mannheim International
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Registrierung - Kaffee
BegriiBung

Vortrag
Prof. Dr. Andreas Meyer-Lindenberg

Vortrag
Prof. Dr. Dr. Tobias Banaschewski

Vortrag
Prof. Dr. Gerhard Griinder

Mittagspause

Podiumsdiskussion
Betroffene ~ Angehbrige -
Professionelle

(Referenten: Stefan Heintz &
Dr. Moritz Spangemacher)

Kaffeepause

Vortrag
Prof. Dr. emer. Luc Ciompi

Verabschiedung

Fihrungen Soteria

Abendessen im Restaurant
(Riir Mitglieder der IAS)

ﬂ ab 22:00 Get together

FOR MITGLIEDER DER IAS UND INTERESSIERTE

Freitag, 16.10,

Treffpunkt im ZI

(Empfang Therapiegebiude)

10:00 - 13:00  Offentliche 1AS-Sitzung

(Martini-Saal)

Referenten

Prof. Dr.
Andreas
Meyer-Lindenberg

Prof. Dr. Dr.
Tobias
Banaschewski

Prof. Dr.
Gerhard
Griinder

. Stefan Heintz
(Referent
. Podiumsdiskussion)
. Dr. Moritz
Spangemacher
. (Referent
Podiumsdiskussion)
. Prof. Dr. emer.
Luc
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